


¢QUE ES

TELETRABA)O?

En Colombia, el teletrabajo
se encuentra definido en la
Ley 1221 de 2008 como:

“Una forma de
organizacion laboral, que
consiste en el desempeno

de actividades
remuneradas o prestacion

de servicios a terceros
utilizando como soporte
las tecnologias de la
informaciony
comunicacion -TIC- para el
contacto entre el
trabajador y la empresa,
sin requerirse la presencia
fisica del trabajador en un
sitio especifico de trabajo”.
(Articulo 2, Ley 1221 de
2008)




¢Que NO es teletrabajo?
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Modalidades de teletrabajo
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TELETRABAJO AUTONOMO

Trabajadores independientes o empleados que
se valen de las TIC para el desarollo de sus tareas,
ejecutandolas desde cualquier lugar elegido por
ellos.

TELETRABAJO SUPLEMENTARIO

Trabajadores con contrato laboral que alternan
sus tareas en distintos dias de la semana entre la
empresa y un lugar fuera de ella usando las TIC
para dar cumplimiento. Se entiende que
teletrabajan al menos dos dias a la semana.

TELETRABAJO MOVIL

Trabajadores que utilizan dispositivos moviles
para ejecutar sus tareas. Su actividad laboral les
permite ausentarse con frecuencia de la oficina.
No tienen un lugar definido para ejecutar sus
tareas.
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Habitos y estilos de vida y trabajo saludables

Recuerde acudir a su servicio de salud periédicamente y

atender las instrucciones de su médico, manteniendo habitos
nutricionales saludables, evitando el consumo de cigarrillo y
bebidas alcohdlicas, y realizando ejercicio regular es posible
prevenir enfermedades del sistema digestivo, cardiaco Yy
osteomuscular.

El teletrabajador debe tener buenos habitos alimenticios, si bien
es importante que consulte con su médico, se recomienda en
general que elimine el consumo de grasas de origen animal,
aumente el consumo de bra vegetal, aumente el consumo de
leguminosas, incluya el consumo de grasas de origen vegetal,
consuma alimentos de mar, disminuya el aporte de sal en sus
comidas, y limite la cantidad de azUcares y harinas.

Riesgos biomecanicos
A continuacién encontrara las recomendaciones para un
adecuado disefio ergonémico del puesto de trabajo:

Computador

e La ubicacion de la pantalla debe ser frontal al trabajador, de
tal modo que se eviten los movimientos de rotacion de cuello.

e Al tratarse de una tarea que requiere una agudeza visual
normal, la distancia entre la pantalla y el ojo debe oscilar
entre 35y 60 cm.

e Los angulos o6ptimos para trabajos en computad
encuentran diagramados a continuacion:

Escritorio
e Se sugiere que el teclado se ubique sobre el escritori
facilitar el apoyo de los antebrazos cuando digite.
« Es importante mejorar el espacio para los pies evitanc
se ubiquen elementos extrafios bajo el escritorio, como
archivos, canecas o papeleria.

Silla

e La silla debe tener un tamafio de asiento y espaldar que
cubra bien la cadera y ofrezca apoyo suficiente para la
espalda, aproximadamente desde la altura de los omoplatos.

» Debe permitir facilmente cambios de posicién del asiento y
del espaldar.

e Adecuar la altura de la silla de acuerdo a las medidas de
cada trabajador, de manera que los pies queden firmemente
apoyados en el piso y los antebrazos queden paralelos al
piso o ligeramente inclinados hacia abajo. En caso de no
alcanzar a apoyar completamente los pies en el piso se debe
utilizar un apoya pié, con el fin de mantener los angulos de la
rodilla y la cadera cercanos a los 90 grados.

Se sugiere implementar el uso de apoya piés
para evitar que el peso de las piernas comprima
los tejidos del muslo y perturbe la circulacion
sanguinea, la altura del mismo debe compensar
la de la silla, permitiendo que las rodillas queden
mas altas que las caderas.

Los apoyapiés deben ser anchos (se sugiere 30
X 40 cm), con una inclinacién no mayor a 150
con respecto a la base horizontal

El asiento debe disponer de bordes anteriores
redondeados.

Es importante que permita el giro en el eje
vertical y cambio del angulo entre espaldar y
asiento.

La base de soporte debe ser adecuada, con al
menos cinco patas, y tener rodachinas en todas
ellas, exceptuando la del eje central.

La superficie donde se ubique la silla debe
facilitar el desplazamiento (por ejemplo bases de

acrilico), generando una superficie ja para el
trabajador.
El mantenimiento debe ser preventivo vy
adecuado.

Uso adecuado de la diadema:

Si es para un solo oido, intercambiarla cada cierto
tiempo.

Los auriculares
completamente.
Usar el volumen minimo.

Ubicar el microéfono correctamente.
Manejo de voz con volumen bajo

deben cubrir la oreja



Sitio Fisico
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Servicios de
adecuacion
de espacios
para

Teletrabajo




Asesoria para acondicionamiento
ergonémico en puestos de
teletrabajo

& Qué incluye este servicio?

Acompafiamiento y asesoramiento de un profesional en Ergonomia para el
correcto disefio de los puestos de los tele trabajadores acorde a la normatividad
vigente.

¢ Que no incluye este servicio?

¢ Acondicionamiento de puestos de trabajo en cada uno de los sitios a
implementar.



Adecuacion eléctrica para puesto
de trabajo

¢Qué incluye este servicio?

Instalacion y adecuacion a un puesto
de trabajo de una extensién eléctrica
de 5 metros con cable encauchetado
calibre 14 con multitoma de 6
servicios.

¢Qué no incluye este servicio?

* Instalacién de cableado adicional
* Instalacién de canaleta
* Obras civiles

¢Que debe tener a la mano para
la instalacion?

Escritorio con posibilidad de realizar
instalacién de cableado y multitoma. El
tomacorriente se debe encontrar al menos
de 4 metros del puesto de trabajo.

¢Por qué deberia agendar la
instalacion de servicio de
adecuaciones eléctricas?

El tomar el servicio de adecuaciones
eléctricas le garantizara tener una
instalacion adecuada en su puesto de
trabajo y asi no preocuparse por un posible
riesgo de accidente eléctrico.



Instalacion
y armado de
escritorio

¢Qué incluye este
servicio?

- Ensamblaje de 1 escritorio segun
las instrucciones del producto

- El tiempo regular de ensamblaje es
de 5 horas

- El traslado de el escritorio a una
nueva habitacién no esta incluido

- Tiempos de ensamblaje mas
extensos pueden resultar en tarifas
de servicio adicionales

¢Qué pasa después?

Recibiras un correo electrénico del profesional para confirmar la fecha, hora y otros
detalles.Ten listo el nombre exacto del escritorio que quieres ensamblar y brindaselo al
profesional o, mejor aun, el enlace URL del producto.Los tiempos de ensamblaje para
escritorios pueden variar mucho entre productos diferentes.

¢Por que contratar este servicio?

Un profesional tendra las herramientas necesarias y la experiencia para realizar el
ensamblaje de la manera mas rapida y segura, y puedas asi disfrutar de tu nuevo
enrejado, enramada o glorieta, en lugar de ensamblarlos tu mismo.



Ensamblaje
de silla

¢Qué incluye el ensamblaje
de silla de oficina?

- Ensamblaje de 1 silla de oficina
suministradas por el cliente

- El traslado de las sillas a una nueva
ubicacion no esta incluido

- Los tiempos de ensamblaje mas
extensos pueden resultar en tarifas de
servicio adicionales

¢Qué pasa después?

- Recibirds un email del profesional para confirmar la fecha, hora y otros detalles.

- Preparate para proporcionar al profesional el nombre exacto del producto a
ensamblar o, mejor aun, el enlace URL del producto.

- Los tiempos de ensamblaje de sillas de oficina pueden variar ampliamente entre
productos especificos.

¢Qué pasa si quiero mover la silla de oficina?

¢Qué pasa si quiero mover la silla de oficina?El traslado de la silla de oficina a otra
ubicacidon no esta incluido en el precio del ensamblaje, pero no dudes en informarle al
profesional si deseas que la mueva por una tarifa adicional. El profesional de
ensamblaje te puede decir exactamente cuanto costara el traslado, ya que depende del
tamafio y peso del producto, y la dificultad del movimiento. Si prefieres no pagar
adicionalmente por el traslado, puedes hacer el cambio tu mismo antes de que llegue
el encargado del ensamblaje.

¢Cuanto tarda el ensamblaje de una silla de oficina?

El ensamblaje de una silla de oficina puede variar segun el producto que hayas
adquirido. Por favor dispén de hasta 1 hora por silla para completar el servicio y la
limpieza del drea de trabajo.



Inspeccion puesto de trabajo Home office

¢Qué incluye este servicio?

- Inspeccion en sitio de Mobiliario
- Inspeccion en sitio de condiciones

ambientales (lluminacién, ventilaciéon, Ruido).

- Inspeccion en sitio de Riesgos Biolégicos.

- Inspeccion en sitio de condiciones locativas.

- Inspeccion en sitio de riesgo de incendio y
explosion.

- Inspeccién en sitio de riesgo eléctrico.

- Levantamiento fotografico

¢Qué no incluye este servicio?

- Estudio de ergonomia de puesto de
trabajo.

¢Que debe proveer para poder
realizar este servicio?

- Se debe entregar informacién de contacto
del teletrabajador para agendar la visita.

- Luego un miembro de nuestro equipo
contactara al teletrabajador para concretar
la cita de Inspeccién.

- Para el momento de la cita el
teletrabajador debe contar con 1 hora
disponible tanto de el como del sitio de
trabajo para hacer la inspeccion.



Instalacion de
lamparas de techo
Techo de placa

Si tu area de trabajo se
encuentra en un las
siguientes condiciones:

Poca luz natural (ventanas pequefias),
iluminacién artificial (lampara) de baja
intensidad, area de trabajo muy
oscura. Para ti es este tipo de servicio.

¢Qué incluye este servicio?

Instalacién de una lampara en techo (altura maxima de 2,5 metros) y cableado no mayor a
10 metros desde el interruptor.

¢Que no incluye este servicio?

Instalacién de lampara compuesta de varios cuerpos, accesorios adicionales como
interruptores, dispositivos de anclaje a techo, rosetas, tapas ciegas.Suministro y
transporte de escalera si se requiere

¢Que debe tener a la mano para la instalacion?

* Lampara completa con luminarias.

* Accesorios para instalacion de [ampara.

* Posibilidad de realizar perforaciones en techo para sujecién de los mecanismos de
anclaje de la lampara.

* Informar el peso de la lampara y el material del techo.



Soluciones
tecnologicas para
Teletrabajar






LA GUIA PARA EL
TRABAJO REMOTO EN
CASA

EN TIEMPOS DE PANDEMIA




iEl trabajo remoto no
es nada nuevo!

A medida que las organizaciones se dan cuenta de la importancia
del trabajo remoto para continuar las operaciones comerciales, la
tasa de trabajo desde casa se ha disparado.

Algunos de nosotros disfrutamos de los beneficios de trabajar
desde casa —incluido un mejor equilibrio laboral, una mayor
productividad (si, jde verdad!) y reuniones virtuales en la co-

modidad de nuestros tenis— hay algunos consejos y
trucos que puedes seguir para que todo funcione.

www.mcucolombia.com
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Detine tu espacio de
trabajo

Con el espacio de trabajo adecuado, puedes adecuar una
mentalidad productiva y con energia que te mantenga
motivado durante todo el dia.

Buen con una totalmente ajustable y ergonémica.
Posiciona tu escritorio junto a una para que recibas mucha
luz natural. Haz que el espacio sea por medio de fotos o
recuerdos.

www.mcucolombia.com
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Revisa tus conexiones
a Internet

Cargar documentos en la nube hace que sea muy facil colaborar.
Con todo en una ubicacion centralizada, los miembros de tu
equipo pueden encontrar,editar y agregar facilmente sus ideas

Una forma inteligente de mantener tus datos seguros es usar la
nube, carga y organiza de manera organizada tus documentos
para que sea mas facil de encontrar por tu equipo de trabajo.

www.mcucolombia.com
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Elabora un horarioy
cumplelo

La planificacion es la clave del éxito cuando se trabaja
desde casa. Desde crear una lista semanal de objetivos
hasta marcar tu lista diaria de tareas. Siempre programa mas
tiempo para interrupciones inesperadas, preparese para
volver directamente al trabajo después de los imprevistos.

to do list

www.mcucolombia.com
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Goza de las pequenas
distracciones

Para tener mayor chance de éxito, intenta cumplir con el
cronograma pero recuerda que las distracciones a veces
pueden ser un descanso bienvenido en su dia.

Dentro de estas pequenas distracciones estan las caminatas

cortas con su mascota, hacer tareas domésticas tales como

lavar los platos o doblar ropa, ir por un “coffee break” ala
cocina, j0jo, sin excederse de los bocadillos!

www.mcucolombia.com
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Manten tus
relaciones por video

Cuando las reuniones en persona no son posibles, las
reuniones virtuales pueden acercarte a los demas y ayudarte
a fortalecer las relaciones con tus colegas.

Cuando se distribuye su equipo, el video puede ayudar a
impulsar la
para que no se pierda el ritmo.

by

www.mcucolombia.com
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Recuerda tus modales
durante las juntas
virtuales

Preparate! Primero, asegurate que eres visible y que estas
enmarcado correctamente. Coldcate con la iluminacién sobre
el rostro. Ajusta tu cdmara para que tu rostro quede bien en-

marcado.

Prueba con anterioridad tu red

Desactiva tu camara y audio si
no lo estas usando

No descuides tu forma de vestir,
recuerda que estas trabajando

Poner atencion a lo largo de la
reunion

www.mcucolombia.com
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Auriculares
inalambricios H800

* Auricular Bluetooth
Inalambrico

* Cancelacion

Para

computadoras,
teléfonos inteligentes
y tabletas



Auriculares
inalambricos H600

* Audio inalambrico

* Sonido esteéreo

* Cancelacion de ruido
* Controles en el oido
- *Comodidad acolchada
-} "Receptor USB - A

ST < .
b et B | A F e
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Para computadoras a travées
del receptor USB
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VOYAGER
8200 UC

Auricular Bluetooth estéreo

En cualquier entorno de trabajo, el ruido
puede ser una distraccion. De modo que
si estas en una oficina abierta o en un
vuelo abarrotado de gente, recibiendo
llamadas o escuchando musica, el
auricular Bluetooth Voyager UC 8200
con anulacion activa del ruido te permite
centrarte en lo mas importante, con
comodidad y estilo.

\"..

Diseno sin brazo
ANC dual

Tecnologia sensorial inteligente

Controles intuitivos

Alcance extendido
Audio caracteristico de Plantronics

Alerta dinamica de mute

Conectividad con miltiples
dispositivos

Adaptador Bluetooth USB BT600

Aumento de la duracion de la
bateria

OpenMic

'd) MCU Colombia B 300 623 5284 e 3124785234 Lmad, ww.mcucolombia.com



WV OYAGER

4200UC
AB[-cu ar Blget ooth

La serie Voyager 4200 UC satisface las
necesidades de los profesionales de oficina
los departamen;tos e TI.COn la eleccid
estéreo 0 monad, uin sonido nitido, libertad
inalambricayda’posibilidad de cambiar de forma
fluida entre teléfono movil y PC, la serie

oyager 4200 UC te ayuda a ser mas
sproductivoy enlriquece tu experiencia de

Lo gomunicaciones de voz.

Brazo del micréfono con anulacion
de ruido flexible

Conectividad USB-A o USB-C
Transporte comodo

Indicador de llamada

Alertas de voz mejoradas

Disfruta de un sonido totalmente
nitido, ya sea para escuchar musica o
colaborar con companeros, con la serie
Voyager 4200 UC. Disfruta de una gran
libertad inalambrica mientras te
desplazas por la oficina. El vibrante
sonido te acompanara hasta una

a distancia de30 m de los auriculares.
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Auriculares USB
para computadora H540

* Calidad sonora de alta
definicion

* Controles en el oido

* Cancelacion de ruido

* Comodidad acolchada
* Conexion USB-A

Sonido de alta definicion y controles en la oreja

\
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AURICULARES ESTEREO H111

UN AURICULAR




Auriculares estereo H151

—_—

AURIGULARES CON MICROFONO

FACILES DE USAR QUE SUENAN
- GENIAL EN CUALQUIER |
- DISPOSITIVO

* Sonido estéreo
* Microfono giratorio
* Gontroles integrados en el cable

* Diadema ajustable
* Conexion de toma de audio de 3,5 mm

'd) MCU Colombia B 300 623 5284 e 3124785234 Lmad, ww.mcucolombia.com
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MCU Colombia

Diseno con aislamiento del ruido

Hasta 37 horas de duracion de la bateria

Estilo de sujecion sobre la oreja

Tecnologia de llamada@é3 microfonos

P
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Disenados para gue se pueda
concentrar. Audio excepcional,
excelente aislamiento del
ruido y comodidad superior.

Pongase su Evolve2 40 y sienta que el ruido se desvanece instantaneamente
a su alrededor. Sus almohadillas ovales de espuma aislante y su nuevo y pionero
disefio de auriculares en angulo se unen para bloguear el ruido de su entorno
eficazmente, ofreciéndole una cancelacion de ruido pasiva.

Silencio instantaneo sin moverte de tu escritorio.

O Disefio con aislamiento del ruido

Q© Busylight visible desde todos
los angulos

o Estilo de sujecion sobre la oreja

Q Tecnologia de 3 micréfonos

&
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Disenados para
ayudarte a
mantener la
atencion.

Los mejores

auriculares para la
concentracion y la
colaboracion.

Puedes utilizarlos facilmente en la oficina o en cual-
quier parte gracias a su disefio casual contempora-
neo y su discreto brazo articulado oculto, que
garantiza un sonido de calidad profesional en las
llamadas, incluso cuando estan retraidos.

De esta manera, puedes trabajar en
cualquier lugar y sin gue nadie mas lo note

o Cancelacion de ruido activa
mejorada (ANC), digital e
hibrida.

Estilo de sujecion sobre
las orejas.

O Hasta 37 horas de duracion
de la bateria.

Tecnologia de 10 microfonos.

\

-p') wou cotombin 1) 300623 5284 (@) 312478 5234 Lol wwmeucolomia.com




JABRA
EVOLVE 75

~in El mejor auricular inalambrico
' para concentrarse en oficinas diafanas

O cancelacién de ruido ‘m ™) Conexién

activa { Bluetooth/Inalambrica

o Para llevar sobre - ) Conectividad

la oreja L Bluetooth dual

o Diseiio comodo ' -' ANC superior y luz

para usarse todo . de aviso Busylight
el dia integrada

La voz HD combinada con altavoces de maxima calidad
ofrece un audio excepcional con una claridad sorprendente
para sus llamadas y musica, ya sea que necesite
colaborar o concentrarse durante el dia.

incorpora luz de aviso Busylight integrada
que actlla como una sefial de "no molestar"
para reducir las interrupciones y mejorar la
productividad
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BLACKWIRE 7225
Auriculares eéstérec ‘cable

sin augeé con cancelacion
activa de ruido

Con su disefo de auriculares con cable sin auge, sonido
estéreo de alta fidelidad y comodidad durante todo el dia,
Plantronics Blackwire 7225 ayuda a que el trabajo sea mas

productivo en entornos de oficina abiertos, satisfaciendo las
necesidades de los profesionales de oficina y TI por igual.

O Ideales para un uso durante todo el dia
O Anulacién activa del ruido

o Diseno sin brazo con anulacion de ruido
y cuatro microfonos

o Controles intuitivos

o Opciones de conectividad
o Indicador de estado de mute

o~
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La serie Blackwire 5200 se adapta a tu jornada de trabajo
mas intensa. Uso sencillo y opciones de conectividad
USB/USB-C y de 3,5 mm para trabajar con una amplia
variedad de dispositivos. Los modelos de esta serie son
tan comodos que podras llevarlos todo el dia.

Pasate a las Comunicaciones Unificadas de
forma inteligente

Opciones de conectividad

Estilos de colocacion

Diserio ligero

Gestion sencilla de las llamadas
Calidad de sonido excepcional

Ecualizador dinamico

Implementacién rapida y preparada para el
futuro

0000000 O
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CALIDAD'DE AUDIO EXCEPCIONAL
PARA MEJORAR Lnﬂogﬂcﬁwzm

Los auriculares de UC con cable de la serie Blackwire
3200 de Plantronics son resistentes, comodos, faciles
de implementar y cuentan con una gran variedad de
opciones de conectividad y ajuste. Anade la informa-
cion de Plantronics Manager Pro, un software como
servicio adicional, y contaras con una solucion prepa-
rada para el futuro. La serie Blackwire 3200 cuenta
con el audio caracteristico de Plantronics y funciones
de gran calidad a un precio muy asequible.

gl 3
- Y

Pasate a las Comunicaciones Unificadas
de forma inteligente

Opciones de conectividad
Estilos de colocacion

Diseno ligero

Gestion sencilla de las llamadas

Calidad de sonido excepcional

Ecualizador dinamico

0000000 O

Implementacion rapida y preparada
para el futuro
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Sistema de auricular
estéreo con Bluetooth

Céntrate en la conversacion y no en el ruido
de fondo, gracias a la sofisticada anulacion
de ruido y al sonido estéreo envolvente que
ofrece el auricular Bluetooth estéreo

Voyager Focus UC de Plantronics.

Experiencia inmersiva

Conectividad con miiltiples dispositivos

Alerta dinamica de Mute

Soporte de carga de sobremesa
Comoda diadema

Anulacién activa del ruido
Calidad de sonido excepcional
Controles adaptables

Tecnologia Smart Sensor

Bluetooth de clase 1 con alimentacion
adaptable

Adaptador USB mini Bluetooth

OpenMic/Mute

Luces indicadoras en linea

5
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Intrauriculares empresariales con
Bluetooth y banda de sujecion
en lanuca

® Audio de nivel profesional con procesamiento
de senal digital mejorado

@ Anulacion activa de ruido a la carta

@ Versatilidad integrada en unos intrauriculares
con banda de sujecion en la nuca

@® Alerta de llamada entrante
Alerta dinamica de mute

® Bluetooth de clase 1 con un alcance inalambric
de 30 metros

@ Opciones de [lamadas y contenido multimedia
personalizables

@ |Intrauriculares con estéreo de alta fidelidad y
anulacion pasiva del ruido

® Compatibilidad con comunicaciones unificadas
@® Boton mute exclusivo

® Compatibilidad con audio de banda anchay
telefonia estéreo

@ Hasta 9 horas de tiempo de conversacion
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“Jabra speak 510

se configura en segundos y es
compatible con las principales
plataformas de UC
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Descubra el micréfono omnidireccional y la voz HD. Ideal para
J a b r a voz, musica y multimedia El micréfono omnidireccional ofrece
cobertura de 360 °y recoge sonido de todos los dngulos.

Voz HD.

Conectividad Plug and Play intuitiva.

Diseno portatil exclusivo.

Sincronizacion con 2 Speak sin cables.
Cobertura hasta é personas en sala.
Compatible con las principales plataformas CU
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Professional Stationary
Speakerphone with Superior
Sound

Jabra SPEAK 810 is a professional stationary speakerphone built
for large conference calls. Armed with unigue ZoomTalk
microphones, it delivers crystal clear sound and ensures

everyone in the room can be heard. SPEAK 810 has great
compatibility — set-up with leading UC platforms only takes
seconds. It also offers seamiess conneciivity, letting you connect
it to a laptop or smariphone via USB, Bluetooth or 3.5mm jack

Superior audio for larger
conference calls

Premium UC experience

Set-up in seconds with out of the box compatibility with all
leading UC platforms. =
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Blue Yeti El Yeti

es un micréfono USB de Ultima generacién para streaming, podcasting y producciones de videoconferencia. Con un nuevo conjunto de cuatro
cdpsulas de condensadores en su interior, Un boton inteligente multifuncion iluminado le permite monitorizar y ajustar su nivel de voz en
tiempo real, proporcionando un control preciso sobre el flujo de audio.

CUSTOMIZABLE LED

Eﬁ‘-
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CALISTO 3200

Altavoz manos libres personal portatil

« con sonido de 360° b '
,f - pr ’ﬂ —
| -~ AT
- “
-

El altavoz manos libres personal
portatil Calisto 3200 se ha disenado
para los profesionales de hoy en dia
que trabajan de forma remota. El
microéfono de 360° proporciona un
sonido nitido y claro, mientras que la
conexion USB, el recogecables inte-
grado y los controles intuitivos per-
miten iniciar las conversaciones con
facilidad y otorgan un control total
sobre las llamadas. Convierte cual-
quier habitacion en una sala de
conferencias.

~ .
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® Controles de llamada y volumen intuitivos

@ Conexion USB

Microfonos omnidireccionales

®
® Sonido de alta calidad
e Compacto y portatil

Boton dedicado de Microsoft Teams



-CALISTO 7

F \ .~ - “He
4 "I\uavoz Qarﬁs.“bres con Bluet
v 2 v micréfongs difeccionale
Si necesitas un rendimiento excepcional para salas de conferencias
pequenas, Calisto 7200 puede ayudarte. Con cuatro microfonos
direccionales que proporcionan una cobertura de 360 ° y filtran el
ruido no deseado. Con conectividad USB y Bluetooth® y controles
tactiles, Calisto 7200 estara listo cuando lo necesites.

® Microfonos que proporcionan una cobertura de 360 grados
® Mecanismo de bloqueo

® USB plug-and-play

® Controles intuitivos

lﬂ"-
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CAMARAS
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VIDEOCONFERENCIAS FULL HD
CONTOTAL CLARIDAD
LOGITECH C920 C

Si quieres causar una buena impresion en una importante llamada de
Skype, grabar cuidadas demostraciones o dar a conocer tus
habilidades y pasiones en YouTube, déjalo en manos de la C920, con
un video Full HD realmente nitido y detallado (1080p a 30 fps) y sonido
estéreo clarisimo.




OWL LABS

La camara de videoconferencia inteligente Meeting Owl
captura video y audio de 360 ° para una experiencia cara a cara.

® Camara de 360" en 720p

@® Altavozindividual de 360°

® Captura de audio de 12 pies de
radio

L(F

@® Camara 2X mas nitida de 360° en
1080p

@® Sonido 2 veces mas alto a través
de un altavoz triple de 360°

® Microfonos inteligentes con captura
de audio de radio de 18 pies
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HD 1080p

DISENO PARA STREAMING C922

Conexion extremadamente nitida en directo para canales como
Twitch y YouTube. Haz streaming de lo que quieras y elige entre
Full HD 1080p a 30 fps o superrapido HD 720p a 60 fps. Difunde
magistralmente con audio sin interrupciones, enfoque automatico
y un campo visual de 78 grados. Incluye una licencia premium de
XSplit gratis con 3 meses de validez.

\
&)

"=’ /) MCU Colombia 3006235284 Wy 3124785234 m www.mcucolombia.com



ConferenceCam portatil con sistema manos libres
Bluetooth para espacios de reunion reducidos, la

oficina en casa Y los trayectos.

® Video y audio superiores con un diseno
2 compacto de 7.6 cm

® Funciona con las aplicaciones de reuniones
y de videoconferencia que ya posees

- ® Movilidad sin necesidad de enchufes gracias
a la bateria recargable

L'F

"‘) MCU Colombia E’ 300 623 5284 e 3124785234 Lmad, ww.mcucolombia.com



Solucion de videoconferencia de escriborio para
oficinas privadas, oficinas en casa Yy casi cualquier
espacio semiprivado

e FHEl diseno todo en uno es facil de
usar y ahorra espacio

® Confort Plug and Play para
Windows y Mac

® Audio y video HD nitidos a un
precio asequible

L'F
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B525BUSINESS.
WEBCAM

Ideal para los profesionales que
viajan, con un disefo plegable
- con rotacion de 360°

Para los profesionales que
viajan, la camara Web HD Logi-
tech B525 facilita el uso de
video en cualquier reunion. El
compacto diseno plegable sim-
plifica su transporte, y un clip de ® CAMARA DE VIDEO HD
montaje universal permite aco- PORTATIL

plarla a un portatil u otros dis-

positivos. El video en alta defini- ® IMAGENY SONIDO DE
cion presenta imagenes que ALTA CALIDAD

todos los participantes pueden
ver claramente.

® FACIL DE CONFIGURAR
Y USAR

=
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Disenada para los negocios, una
camara Web1080p con amplio
campo visual y zoom digital

Muestre su lado bueno en todas las
videoconferencias, donde quiera
que esté. La camara Web C930e
ofrece un campo visual de 90
grados, panoramica, inclinacién y
zoom digital 4x, lo que permite ajus-
tar el encuadre para adaptarlo al en-
torno. La tecnologia RightLight™ 2 y
una lente de precisién proporcionan
video nitido incluso en condiciones
de luz escasa.

L(F‘-

e UNA CAMARA WEB
EMPRENDEDORA

e VIDEO ESTUPENDO EN
CUALQUIER ENTORNO

@ CALIDAD ALTA, ANCHO
DE BANDA BAJO
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e UNA CAMARA WEB
EMPRENDEDORA

e LLAMADAS MAS
PRODUCTIVAS

® VIDEO ESTUPENDO EN
CUALQUIER ENTORNO

C925E BUSINESS
WEBCAM

La mejor camara Web econémica
con 1080p y tapa de obturador
integrada

Cuando no puedas reunirte en persona,
crea una experiencia similar con la
camara Web Logitech C925e y mantén
la productividad del equipo. El video en
alta definicién Full HD 1080p a 30 foto-
gramas por segundo ofrece una nitidez
real como la vida misma.
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Disenada para ser la primera solucién inteligente
de video plug and play panoramica 4K en 180°. =

T T :
- - T
L IF

« i 4

Perfecta
para salas de
reuniones
pequenas.

of = |

Tecnologia de video panoramico 4

-

Las camaras de videoconferencia tradicionales rara vez proporcionan una imagen
completa. Jabra PanaCast cubre el campo de vision completo de 180°.

&
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CALISTO 600 |

Altavoz manos libres

El sistema de manos libres portatil que pone las
comunicaciones unificadas en movimiento.

CALISTO 610

Teléfono manos libres con USB

Gestion intuitiva de llamadas

Seguridad anadida

Calidad de sonido inigualable
Compacto y portatil

CALISTO 620

Comunicacion entre dispositivos
Gestion intuitiva de llamadas
Adaptador USB mini Bluetooth
Calidad de sonido inigualable

Musica, multimedia

Medidor del tiempo de
conversacion y de la bateria

® Compactoy portatil

&~
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Con la camara Web mas avanzada del mundo se puede obtener video
de calidad profesional para videoconferencias, streaming o graba-
cién de video. Logitech BRIO dispone de numerosas funciones que
producen video estupendo en cualquier entorno. Nuestra camara
estrella Ultra HD 4K ofrece zoom 5x digital, frecuencia de cuadro alta,
extraordinario rendimiento con poca luz, HDR y RightLight

L0
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MONITORES
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Sensitive Touch Controls

Five brightness adjustable

SRR,

lﬁ-

/) MCu Colombia | -1 300 623 5284 @ 3124785234 m www.mcucolombia.com




| W A S8 YE aR =l wE Y P

] L] - k
- L] L] B

I
-1.'

L &
I
I

e 12 R

COMBO TECLADO MOUSE

‘T'eclado con distribucion habitual
Larga duracion de baterias
‘T'ecnologia inalambrica confiable
Receptor inalambrico USB

U5
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Soporte para IPAD

Con el panel tactil completo, €l cursor y €l teclado externo, €l
iPad ahora se puede usar para hacer €l trabajo desde su
escritorio durante todo €l dia. Incluso puede participar en
comodas Reuniones de Zoom y usar su iPad como una
segunda pantalla con IMacOS Sidecar. Todo lo que se
requiere es un soporte para iPad alto, estable y ergonémico.

Asista a las reuniones matinales de su equipo sin estrés y con
buen aspecto.

Coloque su iPad en orientacion vertical sobre €l soporte de
escritorio Heckler para iPad para lograr un angulo de
cdmara y composicion favorecedores. Con la aplicacion
Zoom para iPad, no hay necesidad de jugar torpemente con
la configuracion de los altavoces, €l micréfono y la cdmara;
todo funciona. IMantenga su iPad posicionado comodamente
junto a su pantalla principal todo el dia para estar listo para
su proxima reunion de video

s I
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Soporte para
portatil

Con belleza y resistencia, el soporte para
MacBook Heckler coloca su pantalla a una
altura ergondémica. Nuestro soporte para
computadora portdatil es diferente a todos los
demds, ya que esta disenado para verse bien vy
crear una plataforma solida como una roca
para su MacBook: no mds meneos y tambaleos
durante |la escritura y los gestos del trackpad.

5
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Compatible with all laptops — 10-15.6"

15.8nch
= [=

You could adjust the height and angle
of the laptop to prevent from neck and \.__ ‘ 1
shoulder pain T

Ergonomic Design ) ?,

®

@‘v'

SOPORTE PARA LAPTOP

Amplia compatibilidad
Disefio ergondémico
Estable y protectora

Mantenga el portétil fresco
Disefio abierto
Ajuste dinamico

N
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ESTACION DE CARGA

para usar con teléfonos,
tabletas, iPad, Kindle Fire,
libros electrénicos u otros
dispositivos electrénicos, 6
cables incluidos

N
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Super clear sound guality
|| Special Design for anti-interference

Multi-Channel

22 channel and 100 code for setting, good for extension system,
even up to thousands of stations in one system.(If you need less
than 10 station we suggesl another version WL-666. Find it in our
store or ask our customer service for help)
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REPOSA BRAZOS

AJUSTABLE

Reduce la presién sobre la mufieca, minimiza la tensién en los misculos y tendones en el cuello, brazo y hombros, y

también reduce la tensién estatica y la fatiga.

Disefio ergonémico de ingenieria humana, gira de acuerdo a tu pedido, protege la muifieca de forma encomiable,
plastico ABS de alta calidad, cémodo y duradero.

Soporte perfecto para el brazo del ordenador para el hogar o la oficina, trabajo o juego.

N
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DOCKING STATION

. Compatible con pantalla de 3 pantallas en la misma pantalla 0 modo de pantalla dividida. Disfruta del vivido
efecto 3D de video en alta resolucion. (consejos: sistema Windows, la imagen 4K se muestra solo cuando se
conecta un solo HDMI, de lo contrario, la resolucion de la imagen es de 1080P. Pero para el sistema Mac, la

imagen 4K se muestra cuando se conecta un HDMI Unico o doble.

o Te da una experiencia de carga rapida y brillante. y mientras se conectan varios periféricos para la transferencia
de datos. Perfectamente para MacBook, iMac, Google Chromebook Pixel, Huawei MateBook y muchos otros
portatiles tipo C.Solucién todo en uno: hub QGeeM HC1203 USB-C, hecho de aleacion de aluminio de alta
calidad, elegante y compacto, plug and play. No necesita controlador adicional. Tamafio de bolsillo para un uso
cémodo en cualquier lugar en cualquier momento.

5
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LAPTOP

Coloque hasta dos computadoras portatiles verticalmente al mismo tiempo. Este muelle es
ideal para liberar espacio y mantener su escritorio ordenado y organizado.

Viene con una llave Allen en el paquete, es facil de ajustar el tamafio para acomodar
computadoras portatiles de varios grosores de 20 mm / 0.79in a 42 mm / 1.65in.

El aluminio anodizado es resistente a los arafiazos y duradero. Silicon Mate no téxico
protege su computador de arafiazos y lo asegura en una posicion estable.

Compatible con Apple MacBook Pro / Air iPad, Microsoft Surface, Chromebook,
Notebooks, Dell Samsung Lenovo Acer Sony Asus XPS y HP ENVY Ser

L
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EC

Y
CELULAR

« Desinfectante UV: el esterilizador utiliza objetivos de luz UV desinfectante con
bacterias en las zonas de dificil acceso, eliminando los gérmenes y hasta el 99,9%
de las bacterias. Pulsa el interruptor de recubrimiento para comenzar a esterilizar.

« Compatible con teléfonos moviles de hasta 6,5 pulgadas. Ideal para iPod,
reproductores de MP3, auriculares Bluetooth, cepillos de dientes, relojes, juguetes,
chupetes, gafas, llaves, joyas y cualquier otro objeto pequeno.

« Esterilizador portatil: disefio de esterilizacion con un solo clic, puede esterilizar
smartphones, AirPods y otros objetos pequefios. Mantén tu teléfono limpio gracias a
la desinfeccion de LED UV-C. Después de su uso, colocalo convenientemente para
transportar entre tu bolso.
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SILLA
MUSK

MUSK es una silla
disefiada para
garantizar el uso
intensivo en los
espacios de trabajo,
asegurando el confort y
correcta postura de los
usuarios.
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Jobs reune todo lo esencial de una
silla altamente ergondmica y
funcional que busca la mejor

eficiencia en espacios de trabajo
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MOIRA

Equilibrada combinacion entre funcionalidad,
estructura y ergonomia. Moira cuenta con las
caracteristicas basicas para un buen confort de
trabajo en el hogar, mecanismo sincronico para
iIncliancion del espaldar, espuma inyectada para
el asiento y malla tensada para confort termico.
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Una silla de oficina con gran movimientoy
sofisticada apariencia
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